
«У САМОВАРА Я И МОЯ СЕМЬЯ». 
Совместное мероприятие в форме чаепития для детей и родителей. 

Цель: Приобщение детей и родителей к семейным традициям, истокам 
русской народной культуры. 

 Задачи: 
-Вызвать у детей и родителей интерес к традициям русского народа, 

познакомить с обрядом чаепития. 
-Развивать познавательную активность детей, умение рассуждать. 
-Развивать интерес у родителей и детей к совместной деятельности, желание 

устраивать праздники для близких людей, согласовывать свои действия. 
- Дать понятие о русских семейных традициях, их значимости. 
- Укреплять детско-родительские отношения. 
- Воспитывать любовь к родному народу, уважение к его традициям. Участники 
мероприятия: дети старшей группы, родители воспитанников, воспитатели. 
Форма проведения: семейные посиделки в семейной гостиной. 
 Оборудование: самовар, стол, подготовленный для чаепития. 
 

Ход встречи: 
Ведущий: 

-Дети, а вы задумывались, почему люди ходят в гости? (ответы 
детей) 

- Как вы понимаете слово «гостеприимство»? (ответы детей) 

-Гостеприимство это значит гостей принимать. Во все времена русские люди 
любили ходить в гости и встречать гостей, красиво наряжались и 

украшали свой дом, готовили подарки и угощения, пили чай из самовара, пели 
песни, танцевали, играли, водили хороводы. 

- А скажите пожалуйста, а мы сегодня идем в гости или принимаем гостей? А как 
мы готовились к приему гостей? (убирали игрушки, накрывали на стол, надели 
красивую одежду) 

- Вот сегодня мы с вами принимаем гостей, ваших родителей. Пригласим их на 
чаепитие, за красивый стол? (Да!) 

 

- Дорогие гости! 
Как говорится – милости просим в нашу светлицу. 
Не нужно платы и робеть не надо. 
Всем, чем богаты, тем и рады. 
Не стесняйтесь, проходите  
В нашу горницу друзья, 
И улыбки захватите: 
Ведь без них – никак нельзя! 
 

Родители рассаживаются со своими детьми за столы и пьют чай. 
 

- С давних времѐн в России зародилась традиция чаепития. 



Обычно, чаепитие устраивалось по поводу торжественных событий, праздников. За 
чаем общались с друзьями, родственниками, вели интересные беседы. 

Русские люди считали, что совместное чаепитие поддерживает любовь и 
дружбу между членами семьи, скрепляет родственные и дружеские связи, 
а самовар, кипящий на столе, создаѐт атмосферу уюта, благополучия и счастья. 

Беседа с родителями о том, как у них в семье проходят совместные 

чаепития. Кто собирается за столом, сколько поколений. Как эта традиция влияет на 
взаимоотношения в семье. 

 Чаепитие может стать прекрасной семейной традицией, и даже через долгие 
годы выросшие дети будут собираться за столом у родителей и также делиться своими 
радостями, достижениями и проблемами. 

- Какой главный атрибут чаепития? (Самовар) 

Позабыт и позаброшен самовар на чердаке, 
А ведь был совсем недавно самым главным на столе, Собирал 
вокруг родных он, и сближал, как только мог. Но прошли года 
и мода, стал ненужным он для всех. Тихо так лежит и ждет, что 
когда-нибудь придет 

Тот, кто вспомнит и вернется, чтоб забрать его с собой 

Вот тогда он развернется, станет снова он «Главой»! 

 

- Да, сейчас на смену самовару пришли чайники. Мало кто собирается всей семьей 
на чаепитие с самоваром. И вот чтобы вспомнить данную традицию мы пригласили 
вас, уважаемые взрослые, в детский сад, 
чтобы вы, со своими детьми, вместе посидели за одним общим столом, попили чай из 
самовара, пообщались, поиграли. 

- Что самое главное в чае? Без чего чай не вскипятить? (вода) 
- А где можно взять воду, чтобы вскипятить чай? (ответы детей) 
- В древние времена, когда еще не изобрели водопровод, была такая профессия — 

водонос.  

И сейчас мы вам предлагаем стать водоносами и принести воды для чая. 
Участники эстафеты - две команды (дети с родителями) должны донести до 
условленного места наполненные ведерки с водой и перелить их в банку, стремясь 
при этом не расплескать ни капли. Выигрывает команда, в банке которой больше 
воды. 
Фоновая музыка во время конкурса. По окончании конкурса участники занимают 
свои места. 

Вот так в старину носили воду, чтобы напоить всю семью чаем. Молодцы!  
- Прежде чем попить чай, его нужно заварить, чтобы он был вкусный, полезный и 

душистый. 

- Ребята, а какой бывает чай? (ответы детей и родителей) 

- А чтобы чай был вкусный и полезный его нужно правильно заваривать. А как его 
заваривать мы спросим у ваших мам. 

Задание для родителей: «Правила заваривания черного чая». 



-Ребята, а как вы думаете, какая посуда нужна для того, чтобы устроить 
чаепитие? (чайная) 

- Сейчас, я вам предлагаю посмотреть на картинку и выбрать лишние предметы, 
которые не пригодятся нам для чаепития. 

Дидактическая игра «Что лишнее». 

- Чай, чаепитие – от этих слов веет добротой дома, больших семей, 
семейных традиций. Древняя традиция чаепития настолько укоренилась, что вошла в 
русские народные пословицы и поговорки. 

Зачитывается пословица или поговорка. Родители и дети дают определение, 
как они понимают эту пословицу. 

Пословицы и поговорки: 
Чай пьешь – до ста лет проживешь. 
Чай пить – не дрова рубить. 
Где есть чай, там и под елью рай. 
Выпей чайку, забудешь тоску.  
Коль чаем угощают – значит уважают. 

Вот и подходит к концу наше семейное чаепитие. И хотелось бы, чтобы вы 
ушли отсюда с хорошим весѐлым настроением, согретыми нашим чаем и вкусным 
угощением. Будем надеяться на то, что традиции наших предков не канут в лета, и мы 
не будем их забывать. Хотелось бы, чтобы вы в своих семьях почаще устраивали 
настоящее русское чаепитие с беседами, играми. Чтобы за вашим столом всегда 
собирались добрые, родные люди. Спасибо, что не остались равнодушными к нашему 
мероприятию и нашли время, прийти к нам в гости. 
 До новых встреч! 

 


