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- Возьмите шефство над дворовыми 
котятами. 

- Создайте музыкальную стену со 
всякими гремелками и шумелками. В ход 
пойдут старые крышки, кастрюли, 
жестяные банки, ложки и любые 
предметы, с помощью которых можно  
издавать звук. 

 
- Устройте вечером театр теней 
https://ponaroshku.ru/blog/domashniy-teatr-

teney-s-chego-nachat/  

- Встретьте вместе с детьми рассвет. 

-Сплетите венок из летних цветов и трав 
и      устройте фотосессию в нем. 

-Сделайте домашний салон красоты и 
дайте детям возможность побыть 
стилистами (если вы, конечно, 
достаточно смелые родители) 

 

 

Буклет изготовлен по материалам сайтов: 
1. Италия по-русски http://italia-

ru.com/page/bolshoe-letnee-

priklyuchenie-45-idei-chem-

zanyatsya-letom-detmi  

2. 105 идей для того, чтобы сделать 
это лето незабываемым 

https://ponaroshku.ru/blog/101-ideya-

dlya-togo-chtoby-sdelat-eto-leto-

nezabyvaemym/  

3. 30 летних идей для игр с детьми 
http://www.tavika.ru/2014/05/summe

r-ideas.html  

 

 

 

Пусть ваше лето будет  
теплым, неповторимым и 

сказочным! 
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       Лето – это долгожданная пора, 

которую хочется провести ярко, круто, 
незабываемо и радостно. Провести  так, 
чтобы запомнилось на долгое время. 
      Вдохновляйтесь списком дел, 

предлагайте свои варианты и пускай 
наше лето с детьми будет похоже на 
стайку солнечных зайчиков. 
- Нарисуйте семейное древо. 

-Занимайтесь вместе зарядкой или йогой. 

-Отправьтесь на семейную велопрогулку. 

- Организуйте соревнования на меткость. 
Натяните между деревьями кусок 
брезента с вырезанными в нём 
отверстиями разного размера, чтобы дети 
могли посоревноваться в меткости. 

 

-Приготовьте летние смузи. 

-Испеките печенье, наполнив дом 
ароматом выпечки. 
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-Создавайте летний альбом впечатлений 
(с фотографиями и рисунками). 
-Устройте вечер настольных игр. 

- Не забывайте про подвижные игры. 

Правила игр можно посмотреть здесь.        
http://kis-brys.ru/aktivnye-igry/  

Вышибалы 

Бадминтон 

Пионербол 

Казаки-разбойники 

Классики 

Резиночку 

Горячую картошку 

Прятки 

Жмурки 

Тише едешь-дальше будешь 

Угадай, где палка 

Съедобное-несъедобное 

Колечко 

-  Организуйте фотопрогулку с ребенком. 
Как это правильно сделать читайте здесь 

http://www.kokokokids.ru/2012/09/photo-

projects-for-kids.html  
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-Попробуйте "порисовать" овощами и 
фруктами и создать необычные портреты. 
http://www.tavika.ru/2013/07/portret.html  

 

 
 

- Не забывайте про мыльные пузыри! 
Можно их делать при помощи различной 
кухонной утвари - воронок, ситечек, 
мухобоек.  
А сам раствор можно сделать так: На 100 
гр. средства для мытья посуды взять 300 
мл. кипячёной  воды и 50 мл. глицерина 
(продаётся в  аптеке). Всё хорошенько 
размешать и  раствор готов. 
- Из цемента можно сделать красивые 
элементы дизайна и украсить ими 
наружную часть дома или подъезд. 

 

 


