Программа семинарских занятий по теме
«Духовно-нравственные основы семейной жизни» 
	Дата
	Тема
	Кол-во часов

	30.10
	10.00-13.10

 Семья и брак: основы
Существующие подходы к браку и семье. 

Смысл и основные цели брака. Условия существования брака.

Таинство венчания
	4

	
	13.50-17.00

Супружеские отношения. 

Предбрачный период. 

«Поговорим о любви…»
Практикум
	4

	31.10
	10.00-13.10

Предбрачный период

Целомудрие как условие духовного и физического здоровья семьи. 
Женственность и мужественность
	4



	
	13.50-17.00

Супружеские отношения 

Стадии супружества. Семейная иерархия. 
Преодоление семейных конфликтов. 
«Одна плоть» на уровне духа, души, тела. 

Биоэтические аспекты брака. 

Образы русских семей (Пётр и Феврония Муромские, Царская семья)

Практикум
	4

	01.11
	10.00-13.10

Родители и дети

Возрастные задачи воспитания.

Духовный и психологический смысл родительства.

Зачатие и рождение: биологический и духовный аспекты
	4

	
	13.50-17.00

Таинство Крещения.

Особенности воспитания мальчиков и девочек. 
Воспитание православной и гуманистическое. 
Воспитание чести и долга в семье. Патриотическое, трудовое воспитание.

Наказание и поощрение
	4

	02.11
	10.00-13.10

Традиции семьи, рода, народа
Генеалогия – наука о связи поколений 
Генеалогическое древо

Проявления духовного здоровья и нездоровья в семье
Результаты жизнедеятельности рода 

	4

	
	13.50-17.00

Традиции семьи, рода, народа
Традиции семейного просвещения в программах Музея-школы им. Императрицы Александры Федоровны
	4

	03.11
	10.00-13.10

Семья и вызовы современного общества

Информационная атака на традиционную семью. Ребенок и гаджеты. Во что играют наши дети. Духовная безопасность семьи
	4

	
	13.50-17.00

Практикум
	4

	
	Итого: 
	40


Форма заявки 

	ФИО (полностью)


	

	Населенный пункт / муниципальное образование
	

	Организация, должность


	

	Е – mail


	

	Основные проблемные вопросы по данной теме, возникающие у Вас в работе


	

	Ваши пожелания по       содержанию курсов


	


