[image: image1.wmf]Частное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования 
«Академия родительского образования»

Лицензия серии 59Л01 № 0003254
[image: image2.png]



614038, г. Пермь, ул. Л. Лаврова, 18-135; тел. 8-905-86-12-704 Елена Владимировна Бачева

эл. адрес: domelena51@mail.ru; сайт: www.aro-perm.ru 

Начальникам районных, городских управлений образования, 
руководителям образовательных организаций

Уважаемые коллеги!
ЧОУ ДПО «Академия родительского образования» предлагает курсы повышения квалификации по теме: «Методы арт-терапии в диагностической и коррекционной работе с детьми и родителями» (108 часов), ПЕРВАЯ СЕССИЯ которых состоится 16-18 октября 2017  года.
Приглашаем педагогов, психологов, социальных педагогов и других специалистов системы образования.
Курсы пройдут в три этапа: вторая сессия – в ноябре 2017 года; заключительный этап – выступление на краевой конференции в декабре 2017 года.

Ведущий: Альборова Надежда Андреевна, преподаватель «Академии родительского образования», педагог-психолог высшей квалификационной категории, член российской ассоциации арт-терапевтов.
Содержание курсов позволит:

· Познакомиться с арт-терапией,  как направлением психотерапии.
· Познакомиться  с современными подходами арт-терапии.
· Рассмотреть основные вопросы и специфику арт-терапии.
· Познакомиться с различными средствами арт-терапии. 
· Изучить возможности использования методов арт-терапии в диагностике, коррекции и психопрофилактике детей,  подростков, взрослых, детско-родительских отношений.
· Отработать практическое применение предложенных техник и приемов.
· Создать условия для понимания самого себя, своего внутреннего мира, собственных мотивов, потребностей, противоречий, осознания зоны эмоциональных проблем и позитивных сторон личности.
Место проведения: Пермская краевая детская библиотека им. Кузьмина (Пермь, Сибирская,11).

Время проведения:  с 10:00 до 17:00.
Стоимость курсов — 3500 рублей.

Примечание:  Оплата курсов может производиться поэтапно:
· 16-18 октября – первая сессия – 1500 рублей.

· три дня в ноябре – вторая сессия – 1500 рублей.

· один день в декабре – итоговое занятие – 500 рублей. 

Заявки принимаются до 12 октября по e-mail: domelena51@mail.ru  
Справки по тел. 8-902-47-68-391 – Бачева Светлана Викторовна, заведующая отделом курсовой подготовки.
Форма заявки
	Название курсов (семинара, занятия, встречи)
	

	Дата проведения
	

	Ф.И.О. 
	

	Место работы, должность
	

	Сотовый номер телефона
	

	Электронный адрес
	

	Способ оплаты (нужное оставить)
	· наличный  

· безналичный (по гарантийному письму)

	Банковские реквизиты образовательного учреждения, почтовый адрес, Ф.И.О. руководителя
	(заполняется, если нужен договор)

	Заполнение заявки рассматривается как форма согласия на обработку персональных данных 

в целях исполнения условий договора на оказание услуг по данной заявке.


Информация о гостиницах:  

· Общежитие -  ул. Б. Гагарина, 37 А, тел. 282-53-71 

· Гостиница – ул. Клары Цеткин, 17, тел. 240-88-14

ПЛАН РАБОТЫ

первой сессии курсов повышения квалификации по теме: 

«Методы арт-терапии в диагностической и коррекционной работе с детьми и родителями» (108 часов)
Первый день

	10:00 -  11:00
	Арт-терапия как популярное направление современной психологии. 
Место арт-терапии в системе различных терапий искусством.

	11:00 – 12:00
	История развития арт-терапии.

	12:00 – 13:00
	Цели, задачи арт-терапии. Функции арт-терапии. 

	13:00 – 14:00
	ОБЕД

	14:00 – 15:30
	Основные принципы и заповеди арт-терапии.

	15:30 – 17:00
	Структура арт-терапевтического занятия. 
Особенности арт-терапевтической сессии.

	
	


Второй день

	10:00 -  12:00
	Средства арт-терапии.

	11:00 – 12:00
	Базовые техники арт-терапии.  Отработать практическое применение предложенных техник и приемов.

	12:00 – 14:00
	ОБЕД

	14:00 – 15:00
	Цветотерапия – как метод. Принципы работы с цветом.

	15:00 – 16:00
	Действие цвета на психику человека. Физиологическое действие цвета (воздействие цвета на вегетативную нервную систему, действие цвета на соматические процессы). Эмоциональное действие цвета (действие цвета на эмоции). Влияние особенностей личности на восприятие цвета.

	16:00 – 17:00
	Упражнения на визуализацию цвета.


Третий день

	10:00 -  11:00
	Фрактальный рисунок. Знакомство с историей рождения фрактального рисунка. 

	11:00 – 13:00
	Знакомство с техникой создания фрактального рисунка. 
Диагностический рисунок.

	13:00 – 14:00
	ОБЕД

	14:00 – 16:00
	Знакомство с «ключом» для самодиагностики состояния человека по цветовым ощущениям. 

	16:00 – 17:00
	Подведение итогов работы.


